PROTOCOLO ACTUACION
COVID-19

|nformacion para Alumnado y

Familias/Tutores




éPor que un Protocolé?

Funciones de la elaboracion de un Protocolo de Actuacion para el inicio

del curso 21-22

1 Crear entornos escolares saludables y seguros a traves de medidas de
prevencion, higiene y promocion de la salud adaptadas a cada etapa
educativa.

[ Posibilitar la deteccion precoz de casos y gestién adecuada de los mismos a
traves de protocolos de actuacion claros y de coordinacion de los agentes
implicados.
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CORONAVIRUS SARS CeV-2 (1)

;Qué es el coronavirus SARS-CoV-2?

Los coronavirus son una amplia familia de virus que pueden causar infeccion en los seres
humanos y en una variedad de animales (aves y mamiferos). En ocasiones pueden
transmitirse de los animales a las personas.

El coronavirus SARS-CoV-2 es un nuevo tipo de coronavirus y produce la enfermedad

COVID-19.

;Cuales son los sintomas de la COVID-19?

EICDre Tos i Sensacion de 6:%
- falta de aire

Otros sintomas pueden ser: disminucion del olfato y del gusto, escalofrios, dolor de
P Y gusto, ’
garganta, dolores musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea o vomitos, entre

otros. >\ (
Q
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CORONAVIRUS SARS CoV-2 (i1)
;Como se propaga la COVID-19? (OMS)

Una persona puede contraer la COVID-19 por contacto
con otra que este infectada por el virus.

Se propaga principalmente de persona a persona a
traves de respirar las goticulas que salen despedidas de la nariz o la boca
de una persona infectada al toser, estornudar o hablar que caen
rapidamente al suelo. Por eso es importante mantenerse “al menos a un
metro” de distancia de los demas.

Estas goticulas pueden caer sobre los objetos y superficies que rodean a

la persona, como mesas, pomos y barandillas, de modo que otras

personas pueden infectarse si tocan esos objetos o superficies y luego

se tocan los ojos, la nariz o la boca. Por ello es importante lavarse las X 4
manos frecuentemente con agua y jabon o con un desinfectante abase =~ ——

de alcohol. SOPENA
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Medidas especificas

para el alumnado ()

U E/ alumnado que asista al centro debe estar vacunado
o en proceso de vacunacion.

d Higiene de manos en el alumnado: geles
hidroalcoholicos a la entrada del centro y en las aulas
(bajo supervision del profesorado) y los usarian cada
vez que entren o salgan las mismas. Cuando las manos
tengan suciedad, el gel hidroalcoholico es necesario
usar agua y jabon.

® 1 Distancia entre alumnado-alumnado y con

profesorado. p X 4
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Medidas’especificas para el alumnado (1)

'—

L Uso de mascarillas en el alumnado:

En todo momento, aunque mantenga la distancia de
seguridad se usara mascarilla.

Pueden wusarse mascarilla higiénica reutilizable
homologada segun la UNE 0065:2020 o mascarilla
quirargica. Estando prohibido el uso de mascarillas con
valvula.

Es imprescindible llevar otra de repuesto.

En talleres en los que no se pueda guardar la distancia de seguridad, se
podra pedir al alumnado la mascarilla FFP2 para que tenga una mayor

seguridad.

Si existiera algfm problema de salud acreditado (por medico de cabecera)
que desaconseje el uso de mascarilla, se valoraran otras medidas

compensatorias por la comision COVID.

b X4
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idas especificas para
alumnado (l11)

Esto es asi, solo si se hace un uso correcto y asociado a las medidas de prevencion y se cumplen las
medidas para reducir la transmision comunitaria:

e a8 ®» 5 5

Si tienes sintomas, % Mantén Lavate las manos Evnta tocane Cubre bocay

quédate en casa y 1,5 metros de frecuentemente y nariz con el codo
aislate en tu distancia entre meticulosamente y boca flexionado al toser desed\ables
habitacion personas 0 estormudar
*1m.
Y
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Medidas especificas
para el alumnado (1Y)

3 No compartir objetos.
M| Siempre que sea posible mantener el mismo pupitre.
] Se aconseja extremar la higiene de la ropa del alumnado.

O Se aconseja que el alumnado traiga su propio gel
hidroalcoholico.

[ Se aconseja botella de agua identificada (la fuente queda
inhabilitada, asi como las maquinas expendedoras de

bebidas).
p X 4
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Medidas especificas
para el alumnado (I¥)

O El uso de los banos sufre las mismas restricciones de
seguﬁdad.

A El alumnado higienizara su pupitre y objetos comunes, con
material que aportaré el centro.

[ El alumnado se desinfectara las manos antes y después de
cada cambio de actividad.

(] Entrar y/o salir del centro segun indicaciones.

b X4
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Medidas para limitacion de contactos (I)

L Se evitara compartir equipos de trabajo o material de oficina , en caso
ser necesario, se desinfectara tras uso.

d Seguir los ﬂujos de circulacion del alumnado en el centro.

 Extremar la precaucion en las actividades grupales tales como
asambleas, eventos o celebraciones de mas de un grupo de convivencia
en el interior de los centros educativos.

[ Si se llevasen a cabo actividades ludicas o de ocio, relacionadas con
actividades del centro, se llevaran a cabo preferiblemente en espacios
abiertos y mediante actividades que no favorezcan el contacto directo
entre el alumnado.

J Las familias o tutores solo pod ran entrar al edificio escolar en caso de 2.£

necesidad o indicacion del profesorado o del equipo directivo. oo
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Medidas para limitacion de contactos (I1)

En caso de tratarse de aulas compartidas como talleres, aulas de
informatica, etc.:

d Se procuraré que el mismo grupo de alumnos lo utilicen el mayor
tiempo posible (a ser posible, la misma jornada laboral o hasta la hora
del recreo) para facilitar la ventilacion.

(J Se debera realizar la |impieza y desinfeccion de todo el material
usado al finalizar su uso.

O Ventilar durante al menos 10 minutos.

d Normas especiﬁcas de aulas taller.

X
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Entradas y salidas del centro

[ Para acceder al centro educativo siempre se debera desinfectar las
manos con solucion hidroalcoholica y llevar puestala mascarilla.

 Se seguiré la senalizacion de los circuitos de entrada y salida para
evitar cruces y respetar la distancia minima de 1 metro entre personas.

(J Permanecera abierto el centro 15 minutos antes del inicio de las clases
para evitar aglomeraciones.

J Las entrada y salidas se llevaran a cabo por diferentes itinerarios que
estaran debidamente senalizados.

b X4
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Informacion especiﬁca a famihas (1) ‘

w

Los sintomas mas comunes de la COVID-19 incluyen: ANTES DE SALIR DE

Se indicara a las familias
Otros sintomas pueden ser: disminucion del olfato y del . | | | d
gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores que V'g' eén en el alumnado
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea |OS sintomas.
o vomitos, entre otros.

¢Cuales son ics sintomas

de la COVID-19?

falta de aire 7/ \V)

La de los casos son

Consulta fuentes oficiales para informarte o >~ s
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|nformacion especiﬁca a famihas (I1)

No pueden acudir y deberan comunicarselo al centro educativo aquellos
alumnos/as con:

>

>

Sintomas compatibles con COVID-19.

Diagnosticados de COVID-19.

Durante el periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de

COVID-19.

Si presenta sintomas compatibles con COVID-19 hasta su
valoracion médica, debiendo llamar a su centro de salud.

b X4
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Informacion especha a famihas (ll1)

En el centro educativo, ante un alumno/a que presente sintomatologia
compatible con COVID-19se activara el protocolo correspondiente.

El centro contactara con aquel alumnado que no acuda a las clases, para
descartar como causa la existencia de alguna situacion de cuarentena,

sospecha o confirmacion de COVID-19.

El alumnado que no acuda al centro, debe contactar con el tutor/a para

exponer la causa de su ausencia y poder tomar medidas.

b X4
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COMo actuar ante sintomas de COVID-19 ’
en el centro educativo

Los sintomas mds frecuentes son: fiebre, tos y
sensacion de falta de aire. Otros sintomas son
disminucion de olfato y gusto, escalofrios, dolor de

garganta, dolor de cabeza, debilidad general, dolores
musculares, diarrea © vomitos

Siun nifio/a o una
persona trabajadora m
inician sintomas..

Se les llevara a una sala preparada, para uso individual, f

elegida previamente. La sala tendra ventilacion adecuada
y contara con una papelera de pedal con bolsa

Informacion
. ‘ P4
8B rivc/o e o foctters une areene il espec fica a

el cuidador/a hasta que lleguen @ pondra una
sus progconitores o tutores mascarilla quirdrgica F ° I ° ( I I I )
Se avisara a la familia que Se contactara con su centro
debe contactar con su de salud o con ol teléfono de
centro de salud o con el ' referencia de su comunidad o

teléfono habilitado por la con el Servicio de Prevencion
comunidad: . Que de Riesgos Laborales
serd quien evalue el caso

Sl la persona que Inicia sintomas esta en una situacion de

gravedad o Liene dificullad para respirar se avisaréd al N2

L
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Informacion especifica a familias (IV)

Ante un caso confirmado, el centro actuara segin protocolo, que
actualmente es:

1.- Cuando la comunicacion la reciba el centro docente en
horario escolar, procedera a contactar con la autoridad
competente en materia de sanidad y procederé de la forma que

se le indique.

2.- En caso que se aconseje cuarentena para IOS compaﬁeros/as

de la misma clase, se avisara a las familias de los menores para
que acudan a recogerlos.

3.- Cuando la comunicacion la reciba fuera del horario escolar,
procederé de la misma forma y se informara a los familias de la 3¢
forma de proceder.

/\
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